
令和 8 年度 第 1 回運営推進会議 報告書 

上小阿仁村社会福祉協議会指定通所介護事業所 

開催日時 令和 8 年 8 月 20 日（木）10 時～ 

出席者 

5 名 

利用者の家族：1 名 

地域住民の代表（地区代表）：1 名 

村職員：1 名 

事業所職員：2 名 

 

【議事録】 

開会の挨拶（管理者） 

では第 1 回運営推進会議を開催したいと思います。 

運営推進は年 2 回、地域の方々に開かれたデイサービスいうことで、アドバイスをいただ

きながら進めています。 

本日 1 名欠席になっています。 

北林課長から状況を報告してもらいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 8 年度第 1 回運営推進会議 

１，利用状況 

 令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

 男 女 計 男 女 計 男 女 計 

4 月 56 190 246 64 167 231 65 118 183 

5 月 59 167 226 52 162 214 73 112 185 

6 月 55 163 218 52 163 215 74 125 199 

7 月 52 189 241 54 180 234 75 129 204 

8 月 39 176 215 61 175 236    

9 月 41 174 215 55 187 242    

10 月 48 180 228 60 190 250    

11 月 51 160 211 61 163 224    

12 月 60 153 213 73 146 219    

1 月 57 154 211 64 123 187    

2 月 50 142 192 62 120 182    

3 月 55 150 205 64 133 197    

合計 623 1,998 2,621 722 1,816 2,538    

前年比 △217 人 △83人  



昨年度より 123 名少なくなっていますが、男性の割合が高くなっています。 

 

7 月分ＬＩＦＥフィードバック 

 平均要介護度 1.75 

 要介護度の割合 

要介護度 1 2 3 4 5 

当 

事

業

所 

4 月 60.0％ 36.0％ 4.0％ 0％ 0％ 

7 月 50.0％ 36.4％ 9.1％ 4.5％ 0％ 

全国平均 46.1％ 31.4％ 13.2％ 6.2％ 2.4％ 

 

 年齢の割合 

年齢 65 歳未満 65～70 歳 70～75 歳 75～80 歳 80～85 歳 85～90 歳 90 歳以上 

当事業所 0％ 4.5％ 4.5％ 9.1％ 4.5％ 22.7％ 54.5％ 

全国平均 2.2％ 2.4％ 5.3％ 13.8％ 21.7％ 27.8％ 26.8％ 

 

 ＡＤＬ合計点 

当 

事 

業 

所 

4 月 88.4 点 

7 月 87 点 

全 国 平 均 80.9 点 

 

２．活動状況  

3 月  ひな人形を飾る、避難訓練（調理室が火元の火災避難訓練） 

4 月   こいのぼり作成 

6 月    七夕の短冊作成 

※日課として機能訓練、カラオケ、ゲームや創作活動、個別に脳トレを実施しております。 

 

３．苦情の状況 

0 件 

 



４．事故・インシデント・ヒヤリハットの状況 

0 件   

５． 身体拘束 

   0 件 

 

６． 感染症対策 

   お迎え時体温測定をし体調確認、手指消毒を徹底。 

   マスクの着用、館内消毒、換気等基本的対策を継続。 

 

７． 今後の活動計画 

    9 月 敬老会 

生涯学習週間への作品作り 

   10 月 避難訓練 

   12 月 クリスマス会 

    

毎月職員の内部研修を実施 

       4 月 認知症及び認知症ケア 

    5 月  プライバシー保護 

    6 月 身体拘束 

    7 月 虐待防止 

 

8． 質疑応答 

 （委員）高齢者は集落の行事にも出てこなくなった。家から出てくる仕組みを作ってもら 

いたい。 

 （事業所）老人クラブでもフレイル予防を行っている。 

 （委員）家から出てくることが大事。 

同級生がいるから等きっかけが必要。 

 （委員）申請の仕方が分からないのではないか。 

 （委員）包括でも、申請が必要な方はいるが必要がないと拒まれているケースが多い。 

 （委員）具体的な事が書かれたチラシがあればいい。 

     家族に向けて「デイサービスを利用している間に買い物に行ける」等 



 （委員）民協で PR するのもいいのではないか。 

 （委員）具体的な利用料金を明示することも必要だと思います。 

     1 日これくらいだと分かれば来るかもしれない。 

 （事業所）利用料金は自己負担が軽減できる仕組みもあり、村と国からの補助金で賄うこ 

とができる制度がある。 

（委員）家にいると冷暖房費がかかるから、涼しい・暖かい所に行って、ご飯が食べられ  

てお風呂に入れることをアピールした方が良い。 

 （事業所）理解・促進に向けた取り組みを考えて、役場とも連携を取りながら申請につな 

げていただきたい。 

 （委員）壁を作られると崩せないんですよ。 

 （委員）がんばってやってください。 

 （事業所）いただいたご意見を参考にして取り組んでいきたいと思います。 

      ではこれで第 1 回運営推進会議を終了します。 


